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Lebenslauf Annekatrin Böhner 

 

Annekatrin Böhner 

Moltkestr. 5 

91054 Erlangen 

Tel. 0176-23509437 

Annekatrin_boehner@gmx.de 

 

Persönliche Daten 

geboren am 18.8.1984 in Pegnitz, verheiratet, drei Kinder 

 

Berufliche Tätigkeit 

06/2020 – heute Freiberufliche Erlebnispädagogin und Yogalehrerin,  

 Aufbau einer Natur- und Bewegungsschule 

07/2011 – 02/2021 Pädagogische Mitarbeiterin in der Umweltstation Jugendfarm 

Erlangen e.V.  

01/2011- 03/2011 Freiberufliche Mitarbeiterin in der Jugendhilfeeinrichtung Keep GbR 

11/2008 – 08/2010 Freiberufliche Mitarbeiterin in der erlebnispädagogischen 

Bildungseinrichtung albERGO e.V.  

09/2008 – 06/2010 freiberufliche Mitarbeit bei der Aok Baden-Württemberg im Bereich 

Gesundheitsprävention 

 

Studium und Ausbildung 

Oktober 2022  Kurs „Sichere Waldarbeit mit der Motorsäge“ bei AELF Bamberg 

Seit 09/ 2018  Ausbildung zur Yogalehrerin in der Yogaschule Erlangen,  

  2021 Abschluss Yogalehrerin Basic BDYoga 

  Voraussichtlich Herbst 2023 Abschluss Yogalehrerin (BDYoga/ EU) 

Seit 2017  Fortbildungen im Bereich der Imkerei 

04/2014 - 11/1015  Zusatzqualifikation Erlebnispädagogik im Bereich Klettern, jdav & 

Institut für Jugendarbeit Gauting (ZQ Klettern) 
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01/2012 – 04/ 2012 Ausbildung zum Betreuer und Helfer im therapeutischen Reiten, 

Reittherapiezentrum Larrieden, einschl. Sachkundenachweis 

Pferdehaltung 

04/2008 – 09/2010  Studium der Sportwissenschaften, Schwerpunkt Breiten- und 

Gesundheitssport an der Universität Tübingen, Gesamtnote: 1,7 

  Titel Diplomarbeit: „Durch die erlebnispädagogische Maßnahme 

Baumklettern zu einem sozialen Miteinander in der Schulklasse“ 

10/2004 - 03/2008  Studium der Sportwissenschaften, Schwerpunkt Prävention und 

Rehabilitation an der Universität Jena 

 

Zusatzqualifikationen 

Seit 07/2017  eigene Imkerei 

Seit 08/2010 ökologischer, 1,1ha großer Selbstversorgergarten  

Fremdsprachen  Englisch    verhandlungssicher 

    Spanisch    sehr gute Kenntnisse 

 

Mitgliedschaften 

Seit 2010         albErgo e.V., Verein für Erlebnispädagogik und Ökologie 

Seit 2016 Waldkindergarten “Die Pfifferlinge” e.V. 

Seit 2016 Arche Erlangen Stadt und Land e.V.  

Seit 2018 Imkereiverein Bayreuth Stadt und Land e.V. 

Seit 2018 BDYoga, Berufsverband der Yogalehrenden in Deutschland e.V. 

Seit 2021 Freie Waldorfschule Erlangen e.V. 


